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E D U K A C J A  W Ł Ą C Z A J Ą C A

Podczas szkolenia uczestnicy uzyskają odpowiedzi na pytania:
Jak weryfikować informacje w internecie?
Czym jest cyfrowy minimalizm?
Jak rozmawiać z uczniami o fake newsach i manipulacji?
Jakie techniki rozwijają cyfrowe myślenie krytyczne?
Jak prowadzić lekcje o bezpieczeństwie w sieci?
Jakie scenariusze lekcji warto wykorzystać?

C Y B E R H I G I E N A  W  S Z K O L E  –  U C Z  U C Z N I Ó W
K R Y T Y C Z N E G O  M Y Ś L E N I A  W  S I E C I
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Uczestnicy szkolenia otrzymają dostęp do materiałów w aplikacji Padlet
(oraz do ich aktualizacji):

linki do narzędzi wartych wykorzystania podczas zajęć
pomysły na zadania dla uczniów
scenariusze zajęć wychowawczych

Czas trwania: 3 godziny dydaktyczne

Cena za 3 godziny dydaktyczne szkolenia:
szkolenie stacjonarne 2000 zł
szkolenie on-line 1500 zł

Promowanie higieny cyfrowej i bezpiecznego poruszania się w sieci,
rozwijanie umiejętności krytycznej analizy informacji dostępnych

w internecie znalazło się w kierunkach realizacji polityki oświatowej
państwa w roku szkolnym 2025/2026. 



E D U K A C J A  W Ł Ą C Z A J Ą C A

Podczas szkolenia uczestnicy uzyskają odpowiedzi na pytania:
Dlaczego lekcja powinna być momentem, gdy uczeń pracuje najwięcej?
Co sprzyja aktywności uczniów podczas lekcji?
Jak zaplanować lekcje, by zaangażować uczniów? 
Jakie metody wciągają uczniów? Jak dostosować je do swoich uczniów
i przedmiotu?

L E K C J A ,  N A  K T Ó R E J  P R A C U J Ą  U C Z N I O W I E  -
W A R S Z T A T

eduKontekst
Joanna Bienia-Fijas

1

2

3

4

Uczestnicy szkolenia otrzymają: 
karty pracy, które pomogą szybko zaplanować lekcje, na których
wykorzystają przedstawione pomysły.
broszurkę 6 sposobów na początek lekcji

Czas trwania: 3 godziny dydaktyczne

Cena za 3 godziny dydaktyczne szkolenia:
szkolenie stacjonarne 2000 zł
szkolenie on-line 1500 zł

Wspieranie aktywności poznawczej i poczucia sprawczości ucznia
 poprzez promowanie m.in. metod aktywizujących w dydaktyce

 znalazło się w kierunkach realizacji polityki oświatowej państwa
 w roku szkolnym 2025/2026. 



E D U K A C J A  W Ł Ą C Z A J Ą C A
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Czas trwania: od 3 godzin dydaktyczne

Cena za 3 godziny dydaktyczne szkolenia:
szkolenie stacjonarne 2000 zł
szkolenie on-line 1500 zł

Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez
nauczycieli nowoczesnych technologii, w szczególności

opartych na sztucznej inteligencji oraz korzystanie
 z zasobów Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej znalazło

się w kierunkach realizacji polityki oświatowej państwa
 w roku szkolnym 2025/2026.

Z I N T E G R O W A N A  P L A T F O R M A  E D U K A C Y J N A  –
S K U T E C Z N E  W Y K O R Z Y S T A N I E

Podczas szkolenia uczestnicy uzyskają odpowiedzi na pytania:
Jakie narzędzia edukacyjne znajdą na ZPE i jaka jest ich rola

      w rozwijaniu kompetencji kluczowych?
Jak praktycznie wykorzystać zasoby Zintegrowanej Platformy
 Edukacyjnej? 
Jak scenariusze interdyscyplinarne wspierają holistyczny rozwój
ucznia?
Jak korzystać z zasobów Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej?
Jak modyfikować i tworzyć własne materiały na Zintegrowanej
Platformie Edukacyjnej? Ćwiczenia praktyczne



E D U K A C J A  W Ł Ą C Z A J Ą C A
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Czas trwania: od 3 godzin dydaktycznych

Cena za 3 godziny dydaktyczne:
szkolenie stacjonarne 2000 zł
szkolenie on-line 1500 zł

Uczestnicy szkolenia otrzymają: 
zeszyt dobrych praktyk i pomysłów, z którym włączą kreatywne zadania
do swojej nauczycielskiej praktyki

Szkolenie nie jest kursem kreatywności. Nauczyciele
poznają na nim sposoby, jak na ich przedmiocie stworzyć

warunki do rozwijania kreatywności.

J A K  N A  K A Ż D E J  L E K C J I  R O Z W I J A Ć  K R E A T Y W N O Ś Ć
U C Z N I Ó W ? -  W A R S Z T A T

Podczas szkolenia uczestnicy uzyskają odpowiedzi na pytania:
Dlaczego kreatywność jest ważna? Jaki ma związek z kompetencjami
kluczowymi?
Jak mity o kreatywności przeszkadzają w jej rozwijaniu?
Kiedy kreatywność ma szansę się rozwijać? Jak jest w tym rola
nauczyciela?
Jak uczyć, by wspierać kreatywność uczniów?
Jak planować lekcje, by realizować podstawę programową i rozwijać
kreatywność uczniów?



Jestem trenerką  wspomagania oświaty
w zakresie rozwoju u uczniów kompetencji
kluczowych i umiejętności uniwersalnych
niezbędnych na rynku pracy.

magister historii
Studia Podyplomowe Podstawy
Przedsiębiorczości
Studia Podyplomowe Doradztwo
Zawodowe
Studia Podyplomowe Akademia
Coachingu
Studia Podyplomowe Polityka oświatowa
i zarządzanie oświatą
Studia Podyplomowe z zakresu
wczesnego wspomagania oraz edukacji

      i terapii dzieci i młodzieży 
      z zaburzeniami rozwoju

Od ponad 27 lat uczę. Dzieci i młodzież – historii,
przedsiębiorczości, gospodarowania własnymi
zasobami, dokonywania wyborów.
Dorosłych (nauczycieli i studentów) – jak uczyć 
i angażować uczniów, by osiągali sukcesy
na miarę swoich możliwości. 

Joanna Bienia-Fijas

K I M  J E S T E M ?

Na Uniwersytecie MERITO WSB
prowadzę zajęcia dotyczące wykorzystania
nowoczesnych technologii w edukacji,
kompetencji kluczowych, dydaktyki,
planowania zajęć edukacyjnych. W czerwcu
2024 r. zostałam Ambasadorką Sztucznej
Inteligencji w Dydaktyce.

Współpracuję z  Ośrodkiem Rozwoju
Edukacji, ośrodkami doskonalenia
nauczycieli, organizacjami
pozarzą dowymi, firmami szkoleniowymi.
Prowadzę szkolenia Rad Pedagogicznych. 
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Na swojej stronie internetowej dzielę
się pomysłami na angażujące

uczniów lekcje.



Dzięki Pani profesjonalnemu podejściu nauczyłam się bardzo dużo, właściwie startując od 0.
Pewną część zdobytych umiejętności wykorzystuję na bieżąco, prowadząc lekcje zdalnie           
i w szkole.
Gdybym miała korepetytorkę w postaci Pani, chętnie nauczyłabym się jeszcze więcej,
ponieważ narzędzia TIK bardzo przypadły mi do gustu, a lekcje z ich wykorzystaniem są dużo
ciekawsze. Mając na uwadze Pani merytoryczne przygotowanie, ciepłe ale konkretne
podejście do uczestników – zajęcia z Panią – polecam wszystkim zainteresowanym
narzędziami TIK.

O P I N I E
uczestniczek moich

szkoleń

Urszula Jasińska,  Łódź

Pani Asia to fachowiec w swojej dziedzinie, treści przekazywane profesjonalnie w życzliwej
atmosferze i z wielką dozą cierpliwości do powtarzających się pytań, zadań uczestników
szkolenia. Wysoka kultura osobista szkoleniowca. Wybitnie prowadzone webinaria. Bardzo
wartościowe zajęcia, niesamowita wiedza osoby prowadzącej szkolenia. Organizacja,
przebieg kształcenia, atmosfera na najwyższym poziomie. Polecam. Bardzo jestem
zadowolona.

Albina Stefańska, nauczycielka ję zyka polskiego i wicedyrektor 
SP 3 im. KEN w Dzierżoniowie

Beata Lubińska, nauczycielka biologii w Szkole Podstawowej w Brusach

Trenerka Joanna Bienia-Fijas jest osobą o rozległej wiedzy merytorycznej i metodycznej. Ma
nieprzeciętne umiejętności  komunikacji zarówno z indywidualnymi osobami, jak i grupami.
W niewiarygodny sposób  przekazuje informacje, kontrolując ich odbiór. W jasny i konkretny
sposób wciąga odbiorcę do aktywności, osiągając w ten sposób zamierzone cele. Pracując
pod jej opieką nie sposób się nudzić, praca z Joanną jest efektywna i efektowna.



Zachęcam do kontaktu
 telefonicznego lub mailowego. 

POROZMAWIAJMY


